
[1] 

 

。
・ 

                

                 

                 

                 

                 

             

             

             

             

             

 

 

 

四季をまるごと体験 eco スクール ………２～４  休耕田復活プロジェクト２０２１ …………５ 

豊かな森づくり活動 ………………………６      古民家再生・ビオトープ ……………………７ 

環境プログラム ……………………………８～９    森の学舎 ………………………………………10 

森の学舎・topics …………………………11  ２０２２年度活動予定 ………………………12 

子どもの森通信 19 号   The kodomonomori Environmental ｐreservation Non Profit Organezation 



[2] 

 

                              

                              

                              

                              

                              

               

  
 

① 2021 年５月 15 日 麦刈り  

 

第
１
回
の
開
校
日
は
、
県
独
自
の
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
午

前
中
の
み
開
催
と
し
ま
し
た
。
開
校
式
と
自

己
紹
介
を
す
ま
せ
て
麦
刈
り
作
業
で
す
。 

ｅ
ｃ
ｏ
ス
ク
ー
ル
初
、
雨
の
中
で
の
麦
刈
り

と
な
り
ま
し
た
。 

◆
麦
刈
り 

作
業
用
に
テ
ン
ト
を
設
置
し
、
ｅ
ｃ
ｏ
ス
ク

ー
ル
生
は
、
合
羽
を
着
て
の
作
業
と
な
り
ま

し
た
。
雨
で
麦
を
藁
で
縛
る
作
業
が
難
し
い

の
で
、
今
回
は
、
輪
ゴ
ム
を
利
用
し
て
み
ま

し
た
。
ス
ク
ー
ル
生
た
ち
は
、
雨
の
中
が
ん

ば
っ
て
作
業
し
て
く
れ 

ま
し
た
。 

午
後
に
予
定
し
て
い
た
、 

は
さ
掛
け
は
、
ス
タ
ッ
フ 

の
み
で
実
施
し
ま
し
た
。 

 

② ５月 29日 麦の脱穀作業・段ボールコンポスト作り 

◆
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト 

宮
崎
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
門
川
支
部
の
早
川
さ
ん
か
ら
段
ボ
ー

ル
コ
ン
ポ
ス
ト
の
説
明
と
堆
肥
作
り
の
手

順
説
明
を
受
け
て
、
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト

を
組
み
立
て
て
行
き
ま
し
た
。
段
ボ
ー
ル
コ

ン
ポ
ス
ト
は
、
ス
ク
ー
ル
生
が
持
ち
帰
り
、

家
庭
で
の
生
ご
み
か
ら
堆
肥
を
作
っ
て
行

き
ま
す
。
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
で
作
っ
た

堆
肥
は
、
１１
月
の
麦
播
き
を
す
る
際
の
堆
肥

と
し
て
使
用
し
ま
す
。 

◆
脱
穀 

晴
天
で
し
た
の
で
、
グ
ラ
ン
ド
で
の
脱
穀
作

業
を
行
い
ま
し
た
。
足
踏
み
脱
穀
機
２
台
と

千
歯
す
き
、
櫛
を
使
っ
て
脱
穀
を
進
め
て
行

き
ま
し
た
。
脱
穀
終
了
後
、
唐
箕
を
使
っ
て

麦
と
籾
を
風
で
分
離
し
ま
し
た
。
今
回
は
約

６
㎏
の
小
麦
が
収
穫
で
き
ま
し
た
。 

 

 

③ ７月２４日 ゴミ拾いと生き物調査 

天気：晴れ スタッフ：５人 スクール生：２３人 

天気：曇り スタッフ：６人 スクール生：１８人 
取材：MRT 宮崎放送 

 

天気：雨 スタッフと応援：4 人 スクール生：２0 人 
取材：ケーブルメディアワイワイ、宮崎日日新聞社 

 

 

森
の
学
舎
の
前
を
流
れ
て
い
る
五
十
鈴

川
支
流
の
松
瀬
川
で
、
川
側
か
ら
で
な
い
と

撤
去
で
き
な
い
川
岸
の
ゴ
ミ
拾
い
と
、
川
の

生
き
物
を
調
べ
観
察
す
る
予
定
で
し
た
が
、

川
の
水
量
が
多
い
た
め
に
、
道
沿
い
の
ゴ
ミ

拾
い
と
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
、
田
ん
ぼ
で
の

生
き
物
調
査
に
変
更
し
ま
し
た
。 

◆
ゴ
ミ
拾
い 

五
十
鈴
川
沿
い
の
交
通
量
が
少
な
い
町
道

で
も
ゴ
ミ
が
落
ち
て
い
ま
す
。
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
ゴ
ミ
は
、
川
か
ら
海
に
流
れ
込
ん
で
マ

イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
な
り
、
海
の
生
き

も
の
に
多
大
な
悪
影
響
が
あ
る
こ
と
を
学

び
ま
し
た
。 

◆
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム 

森
の
学
舎
ビ
オ
ト
ー
プ
付
近
で
、
家
族
単
位

に
分
か
れ
て
フ
ィ
ー
ル
ド
ビ
ン
ゴ
を
実
施

し
ま
し
た 

◆
田
ん
ぼ
の
生
き
物
調
査 

休
耕
田
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
田
ん
ぼ
の

水
に
住
ん
で
い
る
生
き
物
を
網
で
す
く
い
、

田
ん
ぼ
の
環
境
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
に
あ
る

生
き
も
の
と
照
ら
し
合
わ
せ
て
生
き
物
の

名
前
を
確
認
し
ま
す
。
見
つ
け
た
生
き
物
の

種
類
で
得
点
を
計
算
し
、
ゲ
ー
ム
感
覚
で
田

ん
ぼ
の
環
境
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
た
。 

 

発
見
し
た
生
き
物
（
コ
ガ
タ
ゲ
ン
ゴ
ロ
ウ
成
虫
と
幼
虫
、
ヤ
ゴ
、

ア
メ
ン
ボ
ウ
、
マ
ツ
モ
ム
シ
等
） 
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⑤ 11 月 20 日 麦畑作り・麦の種まき 

⑥ １2 月１1 日 イチゴで酵母作り・ネイチャー工作 

④ ８月２８日 環境学習・ソーラークッキング 天気：晴れ スタッフ：５人 スクール生：７人 

天気：晴れ スタッフ：５人 スクール生：１８人 

天気：晴れ スタッフ：５人 スクール生：１４人 

政
府
の
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
の
指

定
を
受
け
た
宮
崎
県
は
、
独
自
の
緊
急
事
態

宣
言
と
し
て
「
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
」

８
月
27
日
か
ら
９
月
12
日
ま
で
宮
崎
市
・

日
向
市
・
門
川
町
を
対
象
地
域
に
し
ま
し

た
。
ス
ク
ー
ル
生
も
「
ま
ん
延
防
止
等
重
点

措
置
」
を
重
視
し
て
欠
席
が
多
く
、
少
な
い

参
加
者
で
午
前
中
の
み
開
催
と
し
ま
し
た
。 

◆
樹
木
が
ど
れ
位
の
二
酸
化
炭
素
を
吸
収

し
て
く
れ
る
の
だ
ろ
う
！ 

樹
木
高
測
定
器
と
巻
き
尺
で
、「
セ
ン
ダ
ン
」

「
サ
ク
ラ
」
「
キ
ン
モ
ク
セ
イ
」
の
樹
高
と

幹
の
回
り
を
測
っ
た
後
、
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
で

樹
木
の
二
酸
化
炭
素
吸
収
量
を
計
算
。
そ
し

て
、
人
間
の
吐
き
出
す
CO
２

の
量
や
電
気
の

使
用
に
よ
る
二
酸
化
炭
素
の
量
を
吸
収
す

る
の
に
樹
木
が
何
本
必
要
か
を
知
り
、
樹
木

の
大
切
さ
を
学
習
し
ま
し
た
。 

◆
ソ
ー
ラ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ 

太
陽
光
は
集
め
る
と
、
高
温
に
な
る
こ
と
を

知
り
、
CO
２

の
発
生
が
０
％
あ
る
こ
と
に
気

づ
く
。
CO
２

の
発
生
は
、
地
球
の
温
暖
化
防

止
に
は
、
重
要
な
こ
と
を
講
話
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
太
陽
光
に
よ
る
調
理
器
具
の
ソ
ー

ラ
ー
ク
ッ
カ
ー
で
、
目
玉
焼
き
を
作
り
ま
し

た
。
使
用
す
る
フ
ラ
イ
パ
ン
に
よ
り
目
玉
焼

き
の
完
成
ま
で
時
間
に
違
い
が
あ
り
ま
し

た
が
、
５
分
か
ら
10
分
で
出
来
上
が
り
ま

す
。
焼
い
た
目
玉
焼
き
は
、
ス
ク
ー
ル
生
と

ス
タ
ッ
フ
で
試
食
し
ま
し
た
。 

 

11
月
14
日
の
準
備
で
、
畑
の
約
1/3
を
草

取
り
、
耕
う
ん
し
ま
し
た
。 

◆
畑
作
り 

ス
ク
ー
ル
生
は
、
そ
れ
ぞ
れ
土
起
こ
し
器
・

ス
コ
ッ
プ
・
フ
ォ
ー
ク
で
土
を
起
こ
し
て
草

根
ま
で
抜
く
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
草
取
り

後
は
、
交
代
で
耕
う
ん
機
を
使
い
土
を
耕
し

て
い
き
ま
し
た
。
土
を
返
し
な
が
ら
ダ
ン
ボ

ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
・
牛
糞
堆
肥
・
苦
土
石
灰

を
土
に
混
ぜ
こ
み
、
麦
を
蒔
く
筋
に
ロ
ー
プ

を
は
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

◆
種
ま
き 

麦
を
蒔
く
筋
を
引
い
て
、
今
年
最
初
に
脱
穀

し
た
麦
を
播
い
て
、
土
を
被
せ
た
後
圧
着
し

ま
す
。
今
回
は
、
麦
筋
間
隔
を
60
㎝
、
麦
筋

数
を
15
列
、
一
筋
に
播
い
た
麦
を
30
ｇ
（
短

い
筋
は
や
や
少
な
め
）
に
し
ま
し
た
。 

 

◆
イ
チ
ゴ
酵
母
作
り 

最
終
日
の
パ
ン
作
り
で
使
用
す
る
酵
母
を
、

地
元
農
家
さ
ん
が
作
っ
て
い
る
苺
を
使
っ

て
作
り
ま
す
。
２
週
間
～
３
週
間
か
け
て
ス

ク
ー
ル
生
が
自
宅
で
酵
母
を
育
て
ま
す
。 

 

◆
ネ
イ
チ
ャ
ー
工
作 

子
ど
も
の
森
で
、
森
林
整
備
し
て
い
る
「
お

地
蔵
さ
ん
の
森
」
の
探
検
も
兼
ね
て
ク
ラ
フ

ト
で
使
う
木
の
実
、
蔓
、
葉
っ
ぱ
、
枝
等
の

自
然
素
材
集
め
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
お
地

蔵
さ
ん
の
森
ま
で
の
行
き
返
り
で
ゴ
ミ
拾

い
も
行
い
ま
し
た
。 

午
後
か
ら
は
、
森
で
集
め
た
素
材
を
使
っ
て

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品
を
作
っ
て
い
き
ま
し

た
。
今
回
は
、
森
で
集
め
た
ツ
タ
、
休
耕
田

復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
藁
も
使
っ
て
、
ク
リ

ス
マ
ス
、
お
正
月
用
の
作
品
が
多
か
っ
た
よ

う
で
す
。 
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⑦ 2022 年１月 22 日 海水から塩作り・石臼で小麦挽き 

⑧ 2022 年 2 月 11 日 閉校式・バター作り・パン作り 

天気：晴れのち曇り スタッフ：４人 スクール生：８人 

天気：曇り スタッフ：５人 スクール生：１８人 

政
府
の
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
の
指

定
を
受
け
た
宮
崎
県
は
、
要
請
期
間
12
月

21
日
～
２
月
13
日
「
ま
ん
延
防
止
等
重
点

措
置
」 

と
「
感
染
拡
大
緊
急
警
報
」
を
宣

言
し
ま
し
た
。
し
か
も
、
当
日
の
明
け
方
に

日
向
灘
を
震
源
に
し
た
震
度
５
の
地
震
も

あ
り
ま
し
た
。
ス
ク
ー
ル
生
も
「
ま
ん
延
防

止
等
重
点
措
置
」
を
重
視
し
て
の
欠
席
が
多

く
少
な
い
参
加
者
で
開
催
と
な
り
ま
し
た
。 

 

◆
塩
づ
く
り 

家
族
単
位
の
３
グ
ル
ー
プ
で
実
施
し
ま
し

た
。
事
前
に
門
川
沖
で
汲
ん
で
い
た
海
水
を

鍋
で
沸
か
し
て
水
分
を
蒸
発
さ
せ
て
塩
を

抽
出
し
ま
し
た
。
抽
出
し
た
塩
を
フ
ラ
イ
パ

ン
で
乾
燥
さ
せ
ま
し
た
。
で
き
た
艶
々
の
塩

は
約
３
０
０
ｇ
で
し
た
。 

◆
小
麦
挽
き 

５
月
に
刈
り
入
れ
脱
穀
を
し
た
小
麦
を
石

臼
で
粉
に
し
て
い
き
ま
し
た
。
使
っ
た
石
臼

は
４
基
、
で
き
た
小
麦
粉
は
約
９
０
０
ｇ
で

し
た
。 

ま
だ
、
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
中
の
宮

崎
県
で
す
が
、
最
後
の
ｅ
ｃ
ｏ
ス
ク
ー
ル
が

開
催
で
き
ま
し
た
。 

 

◆
バ
タ
ー
作
り 

生
ク
リ
ー
ム
と
牛
乳
を
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に

入
れ
、
ひ
た
す
ら
振
り
ま
す
。
約
20
分
し
た

ら
バ
タ
ー
に
変
わ
り
ま
す
。 

◆
パ
ン
作
り 

家
族
単
位
７
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
５
月

に
刈
っ
て
脱
穀
し
た
小
麦
を
１
月
に
石
臼

で
挽
い
た
小
麦
粉
と
、
海
水
か
ら
作
っ
た

塩
、
12
月
か
ら
作
っ
て
い
る
苺
酵
母
と
、
今

日
作
っ
た
バ
タ
ー
の
材
料
で
パ
ン
生
地
を

作
り
ま
し
た
。
薪
ス
ト
ー
ブ
の
近
く
で
１
次

発
酵
を
済
ま
せ
、
そ
れ
ぞ
れ
好
き
な
形
に
形

成
し
て
２
次
発
酵
に
入
り
ま
す
。
２
次
発
酵

中
に
お
昼
ご
飯
の
時
間
と
し
ま
し
た
。 

「四季をまるごと体験 ecoスクール」は、地域の小学生とその保護者に対してし、四季を通した自然体験や農

業体験から自然の大切さを理解し将来の自然環境の守り手に育ってもらうために、10ヵ月の期間をとおして同

じ参加者によるスクール形式で開催しています。2021年度は、12家族 25名の参加者さんと活動しました。 

◆
パ
ン
焼
き 

 

２
次
発
酵
が
終
わ
っ
た
グ
ル
ー
プ
か
ら

パ
ン
焼
き
に
入
り
ま
し
た
。
今
回
は
簡
易
パ

ン
窯
を
含
め
４
窯
で
焼
き
ま
し
た
。
ス
ク
ー

ル
生
は
、
焼
き
た
て
の
パ
ン
を
試
食
し
残
り

は
お
土
産
に
持
ち
帰
り
ま
し
た
。 

◆
閉
校
式 

今
日
参
加
し
た
ス
ク
ー
ル
生
に
、
横
山
理
事

長
か
ら
修
了
証
の
授
与
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
10
か
月
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。 
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休耕田 

 復活  

プロジェクト 2021 

    

 

 

テーマ 

 ２０２１年から耕作放棄の田んぼを復活させ

て田んぼの働き（作物が育ちやすい土作り、水

をきれいにする、上流の森林の豊かな資源の有

効活用、周りの気温や湿度を守る、地下水の量

を一定に保つ、洪水や土砂崩れを防ぐ、いろい

ろな生物が住む「家」の働き）を戻し、里山の

自然景観を守り、そして、大切なものがたくさ

んあり存在する魅力や価値を後世に繋いでいき

ます。 

私たちが食料の生産、共有、消費の方法を考

え直す時が来ています。農林水産業は適切に機

能すれば、すべての人に栄養豊富な食料を提供

し、農村開発を支え環境を守ることができます。

それらを、米作りを通して考えてもらい、地球

環境に負荷をかけないで自分たちにできる取組

への気づきを促し、里山や中山間地域（松瀬地

区）の自然景観を一緒に復元し、その魅力を発

信させることができればと活動を始めました。 

 

 
活動内容 

 松瀬地区の 10年ほど耕作放棄となっていた田
んぼには、竹やセイタカワダチソウ等の背の高い

雑草が増殖しはじめ、著しく自然景観が悪くな
り、イノシシ等の害獣の絶好の遊び場となってい

ました。 
2019年から草刈り、整備活動を行い、この休耕

田を元の田んぼに戻し、無農薬で人の手作業によ
る米作り体験の場（約 250㎡）とし、稲刈り後、

翌年の田植えまでの期間はレンゲ畑にします。 
地元農家新田さんの指導、支援を受けて活動を

進めていきます。活動には、参加者を募って、田
植え（もち米）、草取り、稲刈り、脱穀、そして

餅つきをして食べるまでの節目の作業を体験実
施していきました。 

2021年５月：

  6/6： 田植え 

 6/27：  田車で草取り・ネイチャーゲーム 

 7/11：  田車で草取り・  

 10/17： 稲刈り、架干(はさぼ)し作業 

10/31： 脱穀 

12/19：  餅つき 

＊道具の寄贈 

足踏み脱穀機 １台 

田車     ３台 

 

2019年 2月 2021年６月 2021年 10月 2022年 4月 

1 

３ 

４ 

５ 

６ 

1 

３ 

４ 

６ 

２ 

５ 
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◆
子
ど
も
の
森
１
号
地 

２
０
０
４
年
か
ら
取
り
組
ん
で

い
る
地
球
温
暖
化
防
止
と
荒
れ
た

森
林
の
保
全
を
目
的
と
し
て
、
杉

間
伐
地
の
私
有
地
に
広
葉
樹
を
植

樹
、
杉
と
広
葉
樹
の
複
層
林
と
な

っ
て
い
ま
す
。 

 ◆
Ｇ
Ｏ
Ｃ
Ａ
Ｎ(

五
感)

の
森 

台
風
で
植
林
さ
れ
た
杉
が
流
さ

れ
た
門
川
高
等
学
校
演
習
林
を
２

０
０
６
年
か
ら
自
然
環
境
の
復
元

を
図
り
森
林
の
公
益
的
機
能
の
再

生
の
た
め
植
樹
、
整
備
を
行
っ
て

い
ま
す
。
現
在
は
、
自
然
本
来
の

再
生
能
力
に
委
ね
手
入
れ
は
行
っ

て
い
ま
せ
ん
。 

 ◆
妖
精
の
森 

手
入
れ
が
さ
れ
ず
放
置
さ
れ
て

い
る
竹
林
を
、
２
０
０
９
年
か
ら

子
ど
も
が
入
り
遊
ぶ
こ
と
が
で
き

る
広
葉
樹
の
林
に
再
生
し
、
人
や

動
植
物
に
や
さ
し
い
自
然
環
境
と

水
源
か
ん
養
や
災
害
の
防
止
な
ど

森
林
の
公
益
的
機
能
の
維
持
増
進

を
図
る
た
め
に
、
継
続
し
て
竹
の

伐
採
を
続
け
て
い
ま
す
。 

伐
採
し
た
竹
は
、
粉
砕
機
で
チ

ッ
プ
に
し
て
堆
肥
作
り
を
兼
ね
て

森
の
学
舎
グ
ラ
ン
ド
の
一
部
に
散

布
。
ま
た
、
伐
採
し
た
竹
で
棚
を

作
り
、
棚
に
倒
竹
や
竹
笹
部
分
等

を
積
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
他
に
、

環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
販
売
用
の
竹

炭
・
竹
チ
ッ
プ
・
竹
パ
ウ
ダ
ー
に

も
活
用
し
て
い
ま
す
。 

 

◆
お
地
蔵
さ
ん
の
森 

森
林
と
水
辺
の
体
験
環
境
学
習

の
森
づ
く
り
と
し
て
２
０
１
９
年

６
月
か
ら
、
宮
崎
県
森
林
づ
く
り

活
動
支
援
事
業
を
う
け
て
活
動
を

始
め
ま
し
た
。
２
０
２
０
年
度
か

ら
、
活
動
す
る
森
を
「
お
地
蔵
さ

ん
の
森
」
と
呼
ぶ
こ
と
に
し
ま
し

た
。 放

置
さ
れ
て
い
る
里
山
を
整
備

し
て
体
験
型
環
境
学
習
の
広
場
作

り
を
数
年
か
け
て
実
施
し
て
い
き

ま
す
。
広
場
は
、
森
林
の
体
験
学

習
に
活
用
。
水
辺
の
体
験
型
環
境

学
習
で
活
用
す
る
松
瀬
川
（
五
十

鈴
川
支
流
）
へ
の
昇
降
道
も
、
広

場
作
り
と
並
行
し
て
行
い
、
枯
れ

た
樹
木
伐
採
や
枝
打
ち
と
昨
年
引

き
続
き
樹
木
プ
レ
ー
ト
の
設
置
も

お
こ
な
い
ま
し
た
。 

 
 

森
林
整
備
活
動
日 

               

                                         

           
 

       

炭焼き窯で出来上がった販売用「竹炭」、
粉砕機で出来た「竹チップ」「竹粉」の売
上金は、森づくりのために活用されます。 

自然を守りしっかり育てる ◆子どもの森一号地  ◆ＧＯＣＡＮ（五感）の森  ◆妖精の森  ◆お地蔵さんの森 

「みやざき森づくりボランティア協議会」加盟団体としての活動 

宮
崎
県
内
の
森
づ
く
り
団
体
が
集
ま
っ
て
、
情
報
交
換
や
森
づ
く
り
の
研
修
・
技
能
を
学

ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
一
般
の
方
へ
の
普
及
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
森
は
、

２
０
０
５
年
に
加
盟
し
、
現
在

19
団
体
が
所
属
し
て
い
ま
す
。 

■
第

20
回
通
常
総
会
と
学
習
会 

開
催
日
：
９
月
27
日 

場 

所
：
森
の
学
舎
（
子
ど
も
の
森
） 

参
加
者
：
横
山
理
事
長
、
横
山
理
事 

 

子
ど
も
の
森
が
加
盟
し
て
い
る

森
づ
く
り
団
体
の
協
議
会
が
主
催

し
た
総
会
・
研
修
会
に
参
加
し
ま

し
た
。 

森
の
学
舎
（
旧
西
門
川
小
学
校

松
瀬
分
校
）
近
辺
の
草
花
や
樹
木

の
観
察
し
て
い
き
ま
し
た
。 

森
の
学
舎
グ
ラ
ン
ド
～
五
十
鈴

川
河
川
敷
～
お
地
蔵
さ
ん
の
森

（
子
ど
も
の
森
が
整
備
を
し
て
い

る
森
）
と
散
策
し
な
が
ら
、
講
師

の
成
迫
平
五
郎
先
生
に
説
明
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

学
習
会
終
了
後
に
総
会
が
開
催

さ
れ
、
２
０
２
１
年
度
の
活
動
が

決
定
し
ま
し
た
。 

２
０
２
１
年
度
「
み
や
ざ
き
森
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
議
会
」
主
催
活
動 

■
竹
炭
作
り 

開
催
日
時
：
11
月
13
日 

午
前
８
～ 

場 

所
：
森
の
学
舎
（
子
ど
も
の
森
） 

参
加
者
：
横
山
理
事
長
・
横
山
理
事 

竹
を
焼
き
始
め
て
６
時
間
で
出

来
上
が
る
予
定
が
、
10
時
間
を
過

ぎ
て
も
煙
の
色
が
透
明
に
な
ら

ず
、
午
後
10
時
ご
ろ
蓋
を
し
て
冷

却
で
き
る
状
態
に
な
り
ま
し
た
。

炭
出
し
は
、
一
夜
明
け
て
14
日
に

な
り
ま
し
た
。
丁
寧
に
、
炭
焼
窯

に
竹
を
詰
め
た
の
で
、
綺
麗
な
竹

炭
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

竹
炭
を
焼
く
待
ち
時
間
に
、
松

ぼ
っ
く
り
や
レ
モ
ン
、
パ
イ
ナ
ッ

プ
ル
な
ど
の
炭
焼
き
に
も
挑
戦
し

ま
し
た
。
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
は
生
焼

け
状
態
で
し
た
が
、
他
は
２
時
間

弱
で
完
成
。
艶
の
あ
る
炭
が
出
来

上
が
り
ま
し
た
。 

・7/4 
・9/26 
・10/30 
・11/7 
・2/27 
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令
和
３
年
度
通
常
総
会 

 
 

２
０
２
１
年
４
月
25
日 

 

子
ど
も
の
森
の
２
０
２
１

年
度
の
活
動
方
針
を
決
め
る

た
め
の
総
会
を
開
催
し
ま
し

た
。 

 

政
府
か
ら
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
緊
急
事
態
が
宣
言
さ
れ
て

い
た
期
間
で
し
た
が
、
今
年

度
の
活
動
方
針
を
決
め
る
大

事
な
総
会
で
す
の
で
、
三
密

を
避
け
な
が
ら
の
開
催
と
な

り
ま
し
た
。 

          

古
民
家
再
生 

２
０
１
９
年
８
月
に
空
き
家
と

な
っ
た
美
郷
町
北
郷
黒
木
に
あ
る

築
一
一
五
年
の
古
民
家
を
子
ど
も

の
森
の
事
務
所
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
拠
点
と
し
て
再
生
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
修
復
基
礎
は
、

業
者
さ
ん
に
お
願
い
し
、
会
員
等

に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
で

再
生
活
動
を
行
う
予
定
で
す
。 

古
民
家
は
、
20
年
程
貸
家
に
し

て
い
て
、
借
り
て
い
た
人
が
窓
を

開
け
る
こ
と
も
な
い
ま
ま
の
部
屋

が
い
く
つ
も
あ
り
、
ゴ
ミ
や
大
量

の
家
具
、
荷
物
が
残
っ
た
ま
ま
で

し
た
。
柱
や
鴨
居
な
ど
シ
ロ
ア
リ

の
被
害
、
雨
漏
り
、
外
壁
の
劣
化
、

畳
は
全
部
朽
ち
て
い
る
な
ど
家
の

周
り
も
不
用
品
が
散
乱
し
て
い
て

大
変
な
状
態
で
し
た
。 

２
０
１
９
年
９
月
か
ら
２
０
２

０
年
に
か
け
て
家
の
西
側
に
あ
る

荒
れ
た
畑
か
ら
整
備
を
始
め
ま
し

た
。
竹
、
樹
木
、
草
に
覆
わ
れ
た

畑
に
は
、
小
さ
な
小
屋
が
埋
も
れ

て
い
ま
し
た
。
続
い
て
母
屋
横
の

納
屋
と
周
辺
の
ゴ
ミ
の
撤
去
、
草

刈
り
、
家
の
近
く
に
植
え
ら
れ
て

い
た
樹
木
も
移
動
と
伐
採
を
し
ま

し
た
。 

２
０
２
１
年
に
大
量
の
荷
物

（
洋
服
・
食
器
・
調
理
器
具
等
）

と
家
具
、
家
電
を
片
付
け
て
い
き

ま
し
た
。
２
０
２
２
年
度
に
は
、

業
者
に
よ
る
耐
震
の
調
査
と
設
計

を
お
願
い
し
て
い
き
ま
す
。
修
復

費
用
は
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
を
計
画
し
て
い
ま
す
。 

 

《
自
然
の
復
元
力
に
ゆ
だ
ね
る
》 

ビ
オ
ト
ー
プ
の
ミ
ニ
田
ん
ぼ

に
は
、
米
苗
を
植
え
る
こ
と
に
な

り
ま
す
が
、
他
は
人
工
的
に
草
や

虫
・
魚
を
持
っ
て
こ
ず
自
然
の
復

元
力
に
委
ね
ま
す
。 

親
子
参
加
に
よ
る
年
10
回
程

度
の
体
験
型
環
境
学
習
（
四
季
を

ま
る
ご
と
体
験
ｅ
ｃ
ｏ
ス
ク
ー

ル
）
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
部
と
し

て
、
ビ
オ
ト
ー
プ
の
観
察
を
お
こ

な
っ
て
い
ま
す
。 

ｅ
ｃ
ｏ
ス
ク
ー
ル
生
観
察 

 
 
 
 
 
 

７
月
24
日 

毎
年
、
ｅ
ｃ
ｏ
ス
ク
ー
ル
で

は
、
ビ
オ
ト
ー
プ
の
生
き
物
を

調
べ
て
い
ま
す
。 

今
年
も
ホ
タ
ル
の
幼
虫
や

色
ん
な
動
植
物
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

            

草
刈
り 

 
 
 
 
 
 

８
月
22
日 

 

ビ
オ
ト
ー
プ
周
り
の
草

刈
り
を
し
て
ス
ッ
キ
リ
。 

ビ
オ
ト
ー
プ
の
ミ
ニ
田
ん

ぼ
に
は
ガ
マ
が
自
然
繁
殖
し

て
い
ま
す
。 

 

この写真は、竹・草木も伐採し
藪状態の畑を耕している状態
です。母屋も樹木に覆われてい
ます。トイレとお風呂だったよ
うな小屋が竹、樹木に埋もれて
いました。 
下の写真が伐採後。 
トイレの建物は、傷みが激しか
ったので撤去しました。 

2020年 4月撮影 

小屋 
母屋 
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こ
れ
か
ら
の
時
代
を
担

う
子
ど
も
た
ち
に
、
良
質

な
自
然
環
境
を
残
す
た
め

に
は
、
体
験
型
の
環
境
教

育
は
、
重
要
な
か
ぎ
と
な

る
は
ず
で
す
。
森
の
中
等

で
の
自
然
体
験
活
動
に
こ

だ
わ
り
、
楽
し
み
な
が
ら

遊
び
な
が
ら
、
結
果
よ
り

プ
ロ
セ
ス
を
重
視
し
て
、

環
境
に
つ
い
て
考
え
て
も

ら
う
工
夫
を
し
た
催
し
を

開
催
し
て
い
ま
す
。 

  ☆
彡 

参
加
者
の
感
想 

★
彡

（
一
部
抜
粋
） 

・
川
の
魚
や
虫
な
ど
た
く
さ

ん
の
生
き
物
に
触
れ
て
、
と

て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
子

ど
も
は
も
ち
ろ
ん
、
親
も
夢

中
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
貴

重
な
体
験
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

・
楽
し
い
だ
け
で
な
く
、
川

の
こ
と
や
自
然
の
大
切
さ
を

再
認
識
で
き
ま
し
た
。
昼
食

も
と
っ
て
も
美
味
し
く
て
、

夏
休
み
の
素
敵
な
思
い
出
に

な
り
ま
し
た
。 

・
竹
の
器
で
食
べ
る
素
麵
は
、

と
て
も
風
流
で
美
味
し
く
い

た
だ
け
ま
し
た
。
川
も
腰
が

痛
く
な
る
ま
で
魚
を
探
し
て
、

普
段
で
き
な
い
体
験
が
で
き

ま
し
た
。 

・
川
の
水
が
冷
た
く
て
気
持

ち
よ
か
っ
た
で
す
。
コ
ロ
ナ

で
遊
び
に
行
け
な
い
な
か
自

然
の
中
で
楽
し
め
ま
し
た
。 

          

 

                      

                         

 

環
境
プ
ロ
グ
ラ
ム 

 

◆ネイチャーゲーム 

 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

◆川あそびと川の宝物さがし

 

笹の葉で作った舟を、川の流れを

読みゲートを通します。 

どんな生き物が住んでいるか、水

中を箱めがねで観察します。 

石の裏にはりついている川虫を

網で捕まえて、レンズ付きの昆虫観

察カップで川虫を確認します。 

◆昼 食 

 

例年だと、竹のレールを使っての

そうめん流しなのですが、新型コロ

ナウイルス感染防止の観点から、今

回は手袋とマスクを着用して取り

分けバイキング方式にしました。 

器は、森林整備で伐採した孟宗竹を

活用しました。 

「
川
を
た
の
し
く
親
し
も
う
」
は
、

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
で
、
自
然
を
さ

ま
ざ
ま
な
感
覚
や
心
を
通
じ
て
理
解

し
、
自
然
と
自
分
が
一
体
で
あ
る
こ

と
を
学
び
ま
す
。
川
あ
そ
び
を
通
し

て
自
然
の
豊
か
さ
を
楽
し
み
、
自
然

の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。 

川をたのしく親しもう 
202１年８月１日(日曜) 
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春を楽しもう 
202２年３月 2１日(月祝)

           

    

人
間
を
含
む
生
き

物
す
べ
て
が
自
然
の

中
で
育
ま
れ
て
い
ま

す
。
地
球
環
境
を
大

事
に
す
る
気
持
ち
を

高
め
て
欲
し
た
め
、

地
球
環
境
へ
の
負
荷

を
減
ら
す
た
め
の
ガ

ス
や
電
気
を
使
わ
な

い
料
理
、
樹
木
を
大

切
に
思
う
気
持
ち
を

育
て
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

と
し
て
、
薪
や
炭
で

の
煮
炊
き
を
す
る
エ

コ
ク
ッ
キ
ン
グ
・
樹

木
苗
を
育
て
る
・
ネ

イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト

を
実
施
し
ま
し
た
。 

  

                

 

                      

                                       

              

五
感
を
つ
か
っ
て
、
自
然
と
親
し
み
、

自
然
の
豊
か
さ
・
大
切
さ
を
学
ぶ
活

動
で
す
。
山
菜
・
野
草
観
察
を
食
べ

る
分
だ
け
摘
ん
で
参
加
者
の
皆
さ

ん
と
一
緒
に
調
理
し
て
い
き
ま
す
。

自
分
の
足
元
か
ら
春
を
感
じ
、
自
然

。 

環
境
を
考
え
て
い
き
ま
す

*

☆
彡
参
加
者
の
感
想
★
彡
＊  

（
一
部
抜
粋
） 

・
子
ど
も
も
大
人
も
楽
し
め
て
自
然

を
好
き
に
な
れ
る
企
画
だ
と
思
い
ま

す
。
企
画
等
大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、

来
年
も
企
画
し
て
い
た
だ
け
ば
と
思

い
ま
す
。
そ
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
の
ホ

ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
も
素
晴
ら
し
か
っ
た

で
す
。 

・
こ
れ
ま
で
別
の
活
動
の
チ
ラ
シ
を

見
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
参
加

し
た
の
は
初
め
て
で
し
た
。
と
て
も

楽
し
く
て
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
も
優

し
く
て
、
よ
い
経
験
が
で
き
ま
し
た
。

特
に
子
ど
も
に
と
っ
て
思
い
出
深
い

1

日
と
な
り
ま
し
た
。 

・
ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
野
草
の
説

明
が
あ
り
解
り
や
す
か
っ
た
で
す
。

食
べ
ら
れ
る
も
の
だ
け
で
な
く
、
食

べ
ら
れ
な
い
も
の
や
食
べ
て
も
美
味

し
く
な
い
も
の
等
を
し
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

・
た
く
さ
ん
野
草
を
採
り
、
春
の
七

草
も
覚
え
、
す
ご
く
良
い
体
験
が
で

き
ま
し
た
。
一
つ
一
つ
の
説
明
も
す

ご
く
解
り
易
か
っ
た
で
す
。
自
然
に
、

こ
ん
な
に
美
味
し
い
も
の
が
た
く
さ

ん
あ
る
な
ん
て
、
と
て
も
驚
き
で
す
。 

・
今
回
で
３
度
目
の
参
加
で
す
が
、

忘
れ
て
い
る
こ
と
も
多
く
あ
り
、
ま

た
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
自
分
で
も

野
草
を
収
穫
し
調
理
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
た
い
で
す
。 

             

森であそぼう 
202１年 1２月５日(日曜) 

◆
 
オリエンテーションは、活動の

目的と安全管理についてです。エ

コクッキングの前に、使用する竹
串に記名をしてもらいました。薪
や炭を使い、飯盒で炊飯をして、
ソーセージ生地を竹串に巻いて炙
り焼きにします。屋外でのクッキ
ングを通して自然の中に育まれて
いることを実感しました。 

◆ ◆
 
 昼食で使用するための箸作りで
す。作り方の説明後に小刀を使っ

て、竹のマイ箸を作りました。 
 
 木枝・葉・ドングリ等の自然物
を使って思い思いの作品作ってい
きました。今回は、休耕田プロジ
ェクトで作ったもち米の稲わら
で、しめ縄作りも行いました。 

◆どんぐり苗ポット作り 
 
 ドングリクイズ後、育てたい
ドングリを選んで竹ポットに植

えました。ポットは、参加者が
自宅に持ち帰り、２年間かけて
ドングリ苗木を育てます。その
後、ドングリ苗木を持参しても
らい、地域の山に植樹を予定し
ています。 

   

 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

◆野草調理 
 
今回収穫した野草は、ヨモギ・スイバ・ウバ
ユリ・アザミ・ヤブカンゾウ・フキノトウ・ミツバ・ヨ

メナ・オオバコ・ノビル・ナズナ・レンゲソウ・ツクシ・
ハコベ・ゴバギボウシでした。 
今回のメニューの「かき揚げ」「餃子」
「ピザ」「ノビルぐるぐる巻き」を参
加者で手分けして調理し、家族毎に飯
盒で炊飯もおこないました。 

◆野草観察＆収穫 

 
成迫先生から野草の名前や説明を

うけながら、グランド→土手→田
んぼ→麦畑と野草を観察していき
ました。参加者がそれぞれ食べら
れる野草を摘んでいきます。 
収穫した野草を野草名パネルにな
らべて確認していきます。 

◆オリエンテーション 

 

今年は寒い日が続き春の訪れが遅

れ気で、野草の芽吹きも例年より遅い

ようです。 

活動の内容と安全についてと講師

を務めてくださる成迫平五郎さんの

紹介をおこないました。 

   

 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 
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西門川小学校松瀬分校を活用している森の学舎 

環境プログラムの開催と環境文庫の常設。 

個人・団体への施設開放、自然体験活動の受け

入れもおこなっています。 

 

 

 

 

 

小さな森のマルシェ 

2022 年 3月 27日 
主催：ｇate(ゲート) 

「今までにない産業祭を若者の

力で、伝統を残しながら門川、西門

川をもりあげたい」という Gate

の櫻井さんと國分さん。森の学舎を

会場とした「小さな森のマルシェ」

を開催されました。出店数１２、子

どもの森もブース参加させていた

だき、休耕田復活プロジェクトで作

ったもち米・森の学舎イチョウの銀

杏・竹林整備で焼いた竹炭・eco

スクールで収穫した麦穂と松瀬地

区の松田農園さんのイチゴを環境

プログラムに参加してくれている

４名の子どもたちと販売しました。 

もりのまなびや 

森の学舎 

 

 

 

 

 

結婚式用の動画撮影 

2021 年 9月 19日 

県内在住の方が、森の学舎でキャン

プの動画撮影をされました。 

 

パン窯小屋屋根修理 

パン釜小屋のトタン屋根が錆だら

けで穴が開き雨漏りで下地木の一

部が腐っています。トタン屋根（波

板１０枚と屋根トップ５枚）をすべ

て新しい物と交換しました。 

森の学舎を使い始めた１５年前に

は既にトタン屋根は錆だらけでし

た。よくぞ、ここまで持ってくれま

した。 

 

 
 

 

 

 

 

 

森の学舎ぴかぴか大作戦 

年末恒例の森の学舎大掃除を実施

しました。今回は、教室棟の飾り棚

とネイチャー工作材料棚の入れ替

え・床磨き・窓掃除・仕切り壁磨き

を行いました。 

 

 

キャンプ 

2021 年 11月・12月 

県内在住の方からキャンプ予約

がありました。 

 

キャンプ 

2021 年 5月 2日・3日・4日 

 子どもの森会員家族が、キャンプ

をしながら、今年度実施する休耕田

復活プロジェクトの１０年近く放

置されていた田んぼ畦に生えてい

る竹や背高雑草の除去作業、四季を

まるごと体験ｅｃｏスクールの麦

畑の草取りと準備活動に参加して

くれました。 

 

 
炭焼窯小屋修理 

簡易炭焼窯を格納している簡易小

屋の柱根元が朽ちていてグラグラ

していて、強風で柱の根元が折れ吹

き飛んでいました。急遽、簡易小屋

を作ることにしました。 

前の小屋は、丸太柱を直接地面に埋

め込んでいましたが、今回の小屋は

束石を置き、角の柱としました。束

石は購入しましたが、他の材料はす

べて廃材を使いました。束石で基礎

を作るのに１日かかり、２日目に組

み立てと竹壁を作り、３日目に屋根

を乗せました。 
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草刈り隊出動 

 予定日が、ずっと雨でこの日は、

久しぶりの好天気。それではと草刈

り隊出動。グランドの草刈りは半分

済み、樹木の剪定と休耕田プロジェ

クトの田んぼの草刈りも行いまし

た。汗びっしょりとなりましたが、

夏場よりも作業が進みました。 

 

 

２号風呂小屋建直し 

 2号五右衛門風呂小屋の杉柱の

根元と竹瓦が腐食し大変危険な状

態となりました。そこで、建替えを

することにしました。この日は、旧

小屋の撤去をしていきました。新小

屋設置は、順次進めて行きます。 

 

アヤメ園作り 

草に埋もれているアヤメを救出し、

アヤメ専用園と水洗い場を作りま

した。元々設置してあった石を石積

にやり直し、３年前に台風で倒木し

たイヌマキの太い根が出てきて、な

かなかの大仕事になりました。 

＊
久
光
製
薬 

ほ
っ
と
ハ
ー
ト 

２
０
０
７
年
に
創
業
１
６
０
周
年
記
念
事
業
の
一
環
と
し
て
設
立
し
た
「
マ
ッ
チ
ン
グ
ギ
フ
ト
ク
ラ
ブ
」
制
度
で
す
。 

＊
イ
オ
ン
黄
色
い
レ
シ
ー
ト 

イ
オ
ン
各
店
で
の
黄
色
い
レ
シ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
箱
に
投
函
さ
れ
た
レ
シ
ー
ト 

金
額
の
１
％
相
当
額
の
物
品
が
活
動
全
般
に
寄
贈
さ
れ
ま
す
。 

＊
個
人
に
よ
る
寄
附 

＊
国
立
青
少
年
教
育
振
興
機
構
「
子
ど
も
ゆ
め
基
金
」 

四
季
を
ま
る
ご
と
体
験
ｅ
ｃ
ｏ
ス
ク
ー
ル
・
森
で
あ
そ
ぼ
う
・
春
を
楽
し
も
う 

＊
門
川
町
が
ん
ば
る
地
域
応
援
事
業 

休
耕
田
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

＊
宮
崎
県
森
林
づ
く
り
活
動
支
援
事
業 

お
地
蔵
さ
ん
の
森 

＊
＊
ろ
う
き
ん
Ｎ
Ｐ
Ｏ
寄
付
（
九
州
労
働
金
庫
） 

 

労
働
金
庫
の
預
金
者
の
方
が
応
援
し
た
い
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
へ
、
希
望
す
る
金
額
を
、
希
望
す
る
日
に
、
預
金
者
に
代
わ
っ
て
預
金
口
座
か
ら
寄
付
団
体
の
口
座
に
自
動

振
替
す
る
制
度
で
す
。
１
回
の
寄
付
額
は
、
１
０
０
円
以
上
（
１
０
０
円
単
位
）
で
す
。
三
名
の
方
か
ら
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 
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２
０
２
１
年
８
月
に
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
緊
急
事
態

が
宣
言
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も

の
森
で
は
、
コ
ロ
ナ
拡
大
防
止

に
努
め
な
が
ら
活
動
を
続
け

て
い
ま
す
。
２
０
２
１
年
度
か

ら
始
ま
っ
た
「
休
耕
田
復
活
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
無
肥
料
・
無
農

薬
で
育
て
た
も
ち
米
は
、
無
事

生
長
し
て
く
れ
ま
し
た
。
子
ど

も
の
森
の
活
動
に
賛
同
し
協

力
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
に

感
謝
し
、
今
年
度
も
活
動
が
ん

ば
っ
て
い
き
ま
す
。 

草
苺
（
ク
サ
イ
チ
ゴ
） 

【
属
名
】
バ
ラ
科
キ
イ
チ
ゴ
属 

【
樹
形
】
落
葉
小
低
木 

【
分
布
】
、
本
州
、
四
国
、
九
州 

ク
サ
イ
チ
ゴ
は
背
丈
が
20
～

60
㎝
と
低
く
、
草
本

の
よ
う
に
見
え
る
た
め
、
こ
の
よ
う
に
呼
ば
れ
る

が
、
実
際
は
木
本
で
あ
る
。
生
命
力
は
強
く
、
刈
っ

て
も
、
根
か
ら
生
え
て
く
る
。
全
体
に
短
い
軟
毛
が

密
生
し
、
茎
に
は
小
さ
い
刺
が
あ
る
。
葉
は
奇
数
羽

状
複
葉
で
、
花
枝
に
は
３
小
葉
、
徒
長
枝
に
は
５
小

葉
が
つ
く
。
頂
小
葉
は
卵
形
ま
た
は
長
楕
円
状
卵

形
、
側
小
葉
は
卵
形
、
先
は
と
が
り
、
縁
に
は
細
か

い
重
鋸
歯
が
あ
る
。
花
期
は
３
～
４
月
。
花
の
中
央

に
雌
蕊
が
多
数
あ
り
、
そ
の
周
囲
に
や
は
り
多
数
の

雄
蘂
を
持
つ
。
果
実
は
大
型
で
赤
熟
し
、
食
用
と
な

り
、
酸
味
は
少
な
く
、
と
て
も
甘
い
味
が
す
る
。 

子
ど
も
の
森
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、 

会
員
さ
ん
の
手
で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

な
か
ま
が
増
え
れ
ば
、
も
っ
と
多
く
の
充
実
し
た

活
動
が
で
き
ま
す
。
一
緒
に
子
ど
も
の
森
の
活
動
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
。 

■
正
会
員
に
な
る
と 

総
会
等
へ
議
決
権
を
持
っ
て
参
加
し
、
意
見
を
述

べ
、
子
ど
も
の
森
の
活
動
に
反
映
さ
せ
て
い
き
ま
す
。 

年
会
費
５
，
０
０
０
円 

2０ ２ ２ 年 度 活 動 予 定  
***** なかま大募集 ***** 
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月 予定/実施日 活 動 名 場 所 

令和４年 
４ 

２４（日） 第 23回通常総会 森の学舎 

２９（祝日） 森の学舎整備「２号五右衛門風呂建替え」 森の学舎 

５ 

1 日(日)～７日(土) 
森の学舎整備・田んぼ PRO 準備・ｅｃｏスクール準備 
グランドの草刈り・２号風呂建替え 

森の学舎 

２１（土） ①四季をまるごと体験 ecoスクール開校式、麦刈り 森の学舎 

２２（日） ｅｃｏスクール準備麦脱穀の準備 森の学舎 

２８（土） ②ｅｃｏスクールダンボールコンポスト、麦脱穀と風選 森の学舎 

６ 

 ４（土） 休耕田復活プロジェクト①準備 田んぼ 

 ５（日） 休耕田復活プロジェクト① 田植え 田んぼ 

１１（土） 四季をまるごと体験 ecoスクール準備 森の学舎 

１８（土） ②四季をまるごと体験 ecoスクールイカダ作り 森の学舎 

１９（日） みやざき森づくりボランティア協議会総会 宮崎市 

２６（日） 休耕田復活プロジェクト② 草取り 田んぼ 

７ 

 ３（日） ｅｃｏスクール準備 お地蔵さんの森 

１０（日） 休耕田復活プロジェクト③ 草取り 田んぼ 

１６（土） 学舎整備 草刈り 森の学舎 

２３（土） ｅｃｏスクール準備 五十鈴川・松瀬川 

２４（日） 休耕田復活プロジェクト④ 草取り 田んぼ 

３０（土） ③ｅｃｏスクール で河川清掃、川の生きもの調査 五十鈴川・松瀬川 

８ 

１１（木祝） イオン黄色いレシートキャンペーン イオン日向 

20日(土)～21日(日) 「古民家再生」室内外かたづけ 美郷町北郷 

27日(土)～28日(日) 「古民家再生」室内外かたづけ 美郷町北郷 

９ 
３日（日） お地蔵さんの森づくり お地蔵さんの森 

１０（土） ⑤ｅｃｏスクール 昆虫観察・ソーラークッキング 森の学舎 

10 

 １（日） 森の学舎整備 草刈り 森の学舎 

１５（土） 休耕田復活プロジェクト⑤準備 田んぼ 

１６（日） 休耕田復活プロジェクト⑤ 稲刈り 田んぼ 

２９（土） 休耕田復活プロジェクト⑥準備 森の学舎 

３０（日） 休耕田復活プロジェクト⑥ 脱穀 森の学舎 

11 
１２（土） ｅｃｏスクール準備麦畑事前整備 森の学舎 

１９（土） ⑥ｅｃｏスクール麦畑整備、麦のタネ蒔き 森の学舎 

12 

 ３（土） 休耕田復活プロジェクト⑦準備 森の学舎 

 ４（日） 休耕田復活プロジェクト⑦ 餅つき  

１７（土） 
⑦ｅｃｏスクール・塩づくり 

・環境学習「海の豊かさを守ろう」 
森の学舎 

令和５年 
１ 

２１（土） 
⑧ｅｃｏスクール・イチゴ酵母作り・石臼で小麦挽き 

・環境学習「陸の豊かさを守ろう」 
森の学舎 

２ １８（土） ⑨ｅｃｏスクールパン作り、閉校 森の学舎 

３ 

 ４（日） 妖精の森づくり 竹の伐採 妖精の森 

２５（土） 春を楽しもう準備 森の学舎 

２６（日） 春を楽しもう 森の学舎 

４ ２３（日） 第 24回通常総会 森の学舎 

 

編 集 後 記 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%90%E3%83%A9%E7%A7%91
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%90%E3%83%A9%E7%A7%91
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%90%E3%83%A9%E7%A7%91
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